
 

 

 

   Tori, je suis  blond … et j’attaque Uke avec Tai Otoshi  (Renversement du corps par barrage)  

           Uke, je suis brun… et je chute sur l’avant…  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessins de Claude FRADET – Edition JUDOGI 1974 

 

 

                                        Uke                                                                                                       Uke 

                                                                                    

                                                                                              Déséquilibre                                                          

 

 

                          Tori                              Projection sur l’avant droit …                       Tori  

                          - Sa rotation…                                                                                         - Son placement… 
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