
RENVERSEMENT:
                                                   Uke est en position à genoux entre les jambes de 

      Tori !...

                                                   Tori est sur le dos !...

   

Action de Tori : Il  accroche la jambe droite de Uke avec sa jambe gauche  à  
l’extérieur ; avec le coup pied droit, il soulève la gauche de Uke par l’intérieur…il  
saisit  le  bras  droit  avec  la  main gauche… il  passa sa main droite  sous l’aisselle  
gauche de Uke … il conjugue les actions des bras et des jambes  et renverse uke sa  
gauche… il pratique Kesa Katame…


